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Insegnante: Raffaele Pantaleo 
 

Testo utilizzato: Psicologia. Scoperta e ricerca, Clemente E., Danieli R., Sanoma-Paravia. 

Esseri umani. Psicologia e metodologia della ricerca (edizione rossa), Rega 

V., Nasti M., Zanichelli. 

 

 

Argomenti svolti 
 

ARGOMENTO NOTE 
Le principali teorie della personalità 
Freud e la “rivoluzione” psicoanalitica; la psicologia individuale 
di Adler; la psicologia analitica di Jung; Erikson e la psicologia 
del ciclo di vita. 
 

Materiale su Classroom 

Le relazioni umane nei luoghi di vita 
La psicologia sociale; il concetto di identità; il rapporto tra la 
persona e il contesto; percepire gli altri; gli atteggiamenti; gli 
stereotipi; i pregiudizi. 
 

Materiale su Classroom 

Il gruppo e le sue dinamiche 
Il concetto di gruppo; la classificazione dei gruppi; le dinamiche 
di gruppo. 
 

Materiale su Classroom 

I processi sociali di influenzamento 
L’influenza sociale; il conformismo; il cambiamento; i conflitti; la 
competizione e la cooperazione. 
 

Materiale su Classroom 

Il mondo del lavoro: storia e prospettive attuali 
Le caratteristiche del lavoro; le origini della pianificazione del 
lavoro; nuovi modelli produttivi: taylorismo, fordismo, modello 
Renault e modello Toyota; il lavoro oggi: le principali 
trasformazioni, lo sviluppo della società post-industriale, la 
digitalizzazione, lo smartworking, l’industria 5.0. 
 

Materiale su Classroom 

Il lavoro: relazioni umane e aspetti critici 
Le origini della psicologia del lavoro; le ricerche di E. Mayo e la 
scoperta del “fattore umano”; i principali temi della psicologia 
del lavoro; le applicazioni della psicologia del lavoro; mobbing, 
burnout e strategie di coping. 
 

Materiale su Classroom 



Elementi di metodologia della ricerca 
 

Ricerca sugli stereotipi di 
genere nel linguaggio 
attraverso realizzazione 
e somministrazione di 
una intervista, raccolta 
ed analisi dati. 
 

 

 
 
Indicazioni per tutta la classe: lavoro per il periodo estivo 
 
Si consiglia la lettura del seguente testo: 
 
- Galiano E., Una vita non basta, Garzanti. 
 
 
 
Indicazioni per le prove di recupero 
 
Argomenti fondamentali per la prova di recupero (libro più materiale Classroom) 
- La psicologia sociale: temi e problemi  
- Il mondo del lavoro: storia e prospettive attuali- La scienza della società 
- Il lavoro: relazioni umane e aspetti critici  
- Le principali teorie della personalità 
 
Lavori consigliati per il recupero estivo 
Studio individuale delle Unità indicate 
 
Esempi di prove di recupero 
Interrogazione orale 
 
 

 
 

 
Corsico, 07.06.2024 
 

 L’insegnante: 
 

Prof. Raffaele Pantaleo 
 

N.B. - Questo testo, pubblicato su web senza firma, è identico a quello firmato depositato in segreteria didattica 
 

 


