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Argomenti svolti

INTRODUZIONE ALLE SCIENZE UMANE

Panoramica sulle diverse scienze umane: differenze rispetto alle scienze
naturali. Campi di applicazione delle conoscenze e delle teorie. Temi e
concetti dell’antropologia, della sociologia e della psicologia.

1 La nascita della psicologia scientifica

Le origini della psicologia. | precursori

La psicologia del senso comune

La psicologia oggi

Il primo laboratorio di psicologia

Alcuni metodi di ricerca psicologica

Le principali scuole. Le neuroscienze.

2 Mente e realta:la percezione

La realta fisica e la realta percepita

Le neuroscienze. Il cervello umano

La Gestalt e gli studi sulla percezione

Le illusioni percettive. Deficit percettivi e disturbi della percezione

3 I'apprendimento

Le diverse modalita di apprendimento

| riflessi innati

Apprendimento e condizionamento. L'influenza dellambiente

Apprendimento formale/strutturato e apprendimento informale

Pavlov e i riflessi condizionati

Il comportamentismo

L’apprendimento per tentativi ed errori

Il condizionamento operante

Le mappe cognitive e I'apprendimento latente di Tolman

Cognitivismo e costruttivismo

L’apprendimento sociale e osservativo di Bandura

Il ruolo degli altri nel sociocostruttivismo

4 Memoria

La necessita di ricordare

| primi studi sulla memoria

Come memorizziamo?

La memoria sensoriale

La memoria a breve termine

La memoria a lungo termine

La perdita di memoria

Le patologie della memoria : le amnesie

5 Pensiero e intelligenza

Concetti . Ragionamento induttivo e deduttivo

Che cos’é l'intelligenza

Misurazioni e teorie dell’intelligenza

La teoria di Gardner
La teoria dellintelligenza emotiva di Goleman
Lo sviluppo dellintelligenza




6 Le emozioni. | bisogni. Le motivazioni

Teorie e classificazioni sui bisogni

La motivazione:

Le emozioni tra istinto e ragione

7 La Comunicazione

Comunicazione e linguaggio

La struttura della comunicazione

Il inguaggio verbale

L’apprendimento del linguaggio

Le teorie sulla nascita del linguaggio

La comunicazione non verbale

Comunicazione e contesto

La comunicazione sociale

La persuasione pubblicitaria
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